Ernahrungsberatung

Sprechstunde /Terminabsprache :

Montag und Mittwoch von 18°° bis 19°°bei Glinter Eickele

© Einzelgesprache

© Praktische Hinweise fiir den Alltag

© Nahrungsmittelerganzung

© Sporternahrung

© Figur-Tuning

© Job-Fit

© spezielle Erndhrungsformen Trennkost, Didten ect.
© Erndhrungsprotokoll und Auswertung

© Gesundes Abnehmen durch Sport und Erndhrung

Eickele Glnter



